Instrukcja Bezpieczenstwa - Zestaw Narzedzi

Zgodna z wymogami Rozporzadzenia (UE) 2023/988 - GPSR

WAZNE! PRZECZYTAJ UWAZNIE | ZACHOWAJ NA PRZYSZLOSC.
Nieprzestrzeganie ponizszych ostrzezen i instrukcji moze prowadzi¢ do porazenia

pradem, pozaru, uszkodzenia mienia i/lub powaznych obrazen ciata.

1. Ogolne Zasady Bezpieczenstwa Pracy Narzedziami Recznymi

Zapoznaj sie z narzedziami: Przed uzyciem kazdego narzedzia z zestawu
zapoznaj sie z jego przeznaczeniem i sposobem dziatania.

Uzywaj zgodnie z przeznaczeniem: Nigdy nie uzywaj narzedzia do pracy, do
ktorej nie jest przeznaczone (np. srubokreta jako dzwigni lub dtuta).

Utrzymuj porzadek w miejscu pracy: Zabataganione i stabo oswietlone miejsca
pracy zwiekszaja ryzyko wypadkow.

Trzymaj dzieci i osoby postronne z daleka: Podczas pracy z narzedziami
upewnij sie, ze osoby nieupowaznione, zwtaszcza dzieci, znajdujg sie w
bezpiecznej odlegtosci.

Sprawdz stan narzedzi przed uzyciem: Nie uzywaj narzedzi uszkodzonych,
tepych, peknietych, wygietych lub ze zuzytymi rekojesciami. Regularnie kontroluj
stan narzedzi.

Zachowaj ostroznos¢ i koncentracje: Nie uzywaj narzedzi bedac zmeczonym,
pod wptywem alkoholu, narkotykéw lub lekdw mogacych ostabi¢ koncentracje.

Stosuj odpowiedni ubidr: Unikaj luznych ubran, bizuterii, ktére mogtyby zostac
pochwycone przez narzedzia lub materiat obrabiany. W razie potrzeby zabezpiecz
dtugie wtosy.

Zabezpiecz obrabiany materiat: Jesli to mozliwe i bezpieczne, uzyj Sciskéw lub
imadta do unieruchomienia obrabianego przedmiotu. Praca "z reki" jest mniej
stabilna i bardziej ryzykowna.

Nie przeciazaj narzedzi: Uzywaj odpowiedniej sity. Nie probuj przedtuzac
rekojesci narzedzi (np. kluczy) w celu zwiekszenia momentu obrotowego, chyba
ze narzedzie jest do tego specjalnie przystosowane.

Zachowaj rownowage: Dbaj o stabilng pozycje podczas pracy. Nie wychylaj sie
nadmiernie.

2. Szczegotowe Ostrzezenia Dotyczace Bezpieczenstwa
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e Ochrona oczu ZAWSZE: Podczas uzywania narzedzi, zwtaszcza mtotkdw,
przecinakéw, srubokretéw, narzedzi tngcych oraz podczas uderzania, ciecia,
wiercenia czy skrobania, ZAWSZE nos okulary ochronne lub gogle spetniajgce
odpowiednie normy (np. EN166). Odpryski materiatu (metal, drewno, plastik)
moga spowodowac trwate uszkodzenie wzroku.

e Narzedzia uderzeniowe (np. Mtotki):
o Upewnij sie, ze obuch mtotka jest pewnie osadzony na trzonku.

o Uderzaj prostopadle do powierzchni. Unikaj uderzen pod katem, ktére
moga powodowac zeslizgniecie sie mtotka lub odpryski.

o Nie uderzaj jednym mtotkiem w drugi ani w inne narzedzia wykonane z
hartowanej stali (ryzyko odpryskéw metalu).

o Trzymaj palce i dtonie z dala od miejsca uderzenia.
o Srubokrety:

o Uzywaj srubokreta o odpowiednim rozmiarze i typie koncowki,
dopasowanym do tba sruby. Niewtasciwy dobdér moze uszkodzi¢ Srube
i/lub $rubokret, a takze spowodowad zeslizgniecie sie narzedzia.

o Trzymajrekojesé¢ pewnie i dociskaj Srubokret osiowo do $ruby podczas
obracania.

o Nigdy nie uzywaj srubokreta jako dzwigni, przebijaka czy dtuta.

o Trzymajwolna reke z dala od koncowki sSrubokreta i tba sSruby podczas
pracy, aby unikng¢ skaleczenia w razie zeslizgniecia.

o OSTRZEZENIE ELEKTRYCZNE: Standardowe $rubokrety w zestawie NIE
SA izolowane. Nigdy nie uzywaj ich do pracy przy elementach pod
napieciem elektrycznym. Grozi to porazeniem prgdem. Do prac
elektrycznych uzywaj wytgcznie narzedzi z certyfikatem VDE 1000V.

o Narzedziatnace (np. Noze, Nozyki, Pity reczne - jesli w zestawie):
o Zawsze tnij w kierunku OD siebie, nigdy DO siebie.

o Utrzymuj ostrza w czystosci i naostrzone. Tepe ostrze wymaga wiekszej
sity, co zwieksza ryzyko poslizgu i urazu.

o Trzymaj palce i dtonie z dala od linii ciecia.
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o Przechowuj narzedzia tngce z zabezpieczonym ostrzem (np. schowanym
w rekojesci, w ostonie).

Klucze, Szczypce, Kombinerki:

o Uzywaj klucza o wtasciwym rozmiarze, aby zapewni¢ pewny chwyt i
unikna¢ zeslizgniecia oraz uszkodzenia sruby/nakretki.

o Jeslito mozliwe, ciggnij klucz zamiast pchac¢, aby zmniejszy¢ ryzyko urazu
w razie nagtego poluzowania lub zeslizgniecia.

o Unikaj uzywania przedtuzek na rekojesciach kluczy lub szczypiec, chyba
ze sg one do tego fabrycznie przystosowane.

o Uwazaj na punkty zgniecenia podczas uzywania szczypiec i kombinerek.

o OSTRZEZENIE ELEKTRYCZNE: Standardowe klucze i szczypce NIE SA
izolowane. Nigdy nie uzywaj ich do pracy przy elementach pod napieciem
elektrycznym. Grozi to porazeniem prgdem.

3. Srodki Ochrony Indywidualnej (PPE)

Ochrona oczu: Okulary ochronne lub gogle sa obowiagzkowe podczas
wiekszosci prac z narzedziami recznymi.

Ochrona ragk: Rekawice robocze moga chroni¢ przed otarciami, skaleczeniami i
zapewni¢ lepszy chwyt. Dobierz rekawice odpowiednie do wykonywanej pracy.

Obuwie ochronne: Zalecane, zwtaszcza podczas pracy z ciezkimi narzedziami
lub materiatami.

4. Konserwacja i Przechowywanie

Czyszczenie: Po uzyciu oczys¢ narzedzia z brudu, kurzu, smaréw.

Ochrona przed korozja: Przechowuj narzedzia w suchym miejscu. Metalowe
czesci mozna lekko naoliwi¢ cienkg warstwa oleju maszynowego, aby zapobiec
rdzewieniu.

Przechowywanie: Przechowuj narzedzia w dedykowanej skrzynce, organizerze
lub na tablicy narzedziowej. Zapewni to porzadek, ochroni narzedzia i
zapobiegnie przypadkowemu dostepowi, zwtaszcza dzieci.

Regularna inspekcja: Okresowo sprawdzaj narzedzia pod katem zuzycia lub
uszkodzen. Wycofaj z uzytku narzedzia niesprawne.

5. Postepowanie w Razie Wypadku
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o W przypadku skaleczenia, oczysé rane i zatéz opatrunek. W razie powazniejszego
urazu lub dostania sie ciata obcego do oka, natychmiast zasiegnij pomocy
medycznej.

6. Utylizacja

e Zuzyte lub uszkodzone narzedzia nalezy utylizowac¢ zgodnie z lokalnymi
przepisami dotyczgcymi odpadéw metalowych lub zmieszanych.

Odpowiedzialnos$¢ za bezpieczne uzytkowanie narzedzi spoczywa na uzytkowniku.
Producent ani dystrybutor nie ponosza odpowiedzialnosci za szkody lub obrazenia
wynikte z niewtasciwego, niezgodnego z przeznaczeniem lub nieostroznego
uzytkowania narzedzi.
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