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Instrukcja Bezpieczeństwa – Szpikulce do Szaszłyków 

Zgodna z wymogami Rozporządzenia (UE) 2023/988 - GPSR 

Niniejsza instrukcja zawiera ważne informacje dotyczące bezpiecznego użytkowania 
szpikulców do szaszłyków. Prosimy o dokładne zapoznanie się z jej treścią przed 
rozpoczęciem korzystania z produktu oraz o zachowanie jej na przyszłość. 

1. Przeznaczenie Produktu: 
Szpikulce przeznaczone są do przygotowywania i serwowania szaszłyków oraz innych 
potraw nabijanych na ostrze, grillowanych, pieczonych lub podawanych na zimno. 
Produkt przeznaczony jest do kontaktu z żywnością. Szpikulce nie są zabawką. 

2. Ogólne Ostrzeżenia Bezpieczeństwa: 

• UWAGA! OSTRE KOŃCÓWKI! Produkt posiada ostre zakończenia, które mogą 
spowodować ukłucia, skaleczenia lub inne obrażenia. Należy zachować 
szczególną ostrożność podczas użytkowania, przenoszenia i przechowywania. 

• TRZYMAĆ Z DALA OD DZIECI! Szpikulce nie są przeznaczone do użytku przez 
dzieci bez bezpośredniego nadzoru osoby dorosłej. Przechowywać w miejscu 
niedostępnym dla dzieci. 

• NIE UŻYWAĆ DO ZABAWY! Szpikulce nie mogą być używane jako zabawki ani 
narzędzia do innych celów niż ich przeznaczenie. Nie biegać ze szpikulcami. 

• RYZYKO OPARZENIA! Szpikulce (zwłaszcza metalowe) silnie nagrzewają się 
podczas grillowania lub pieczenia. Zawsze używać rękawic ochronnych lub 
odpowiednich narzędzi (np. szczypiec) do manipulowania gorącymi szpikulcami. 
Przed dotknięciem upewnić się, że ostygły. 

• MATERIAŁ SZPIKULCÓW: 

o Drewniane/Bambusowe: Mogą ulec zapłonowi przy bezpośrednim 
kontakcie z ogniem. Zaleca się namoczenie ich w wodzie przez około 30 
minut przed użyciem na grillu, aby zmniejszyć ryzyko spalenia. Są 
zazwyczaj jednorazowego użytku. 

o Metalowe: Doskonale przewodzą ciepło. Mogą wymagać odpowiedniej 
konserwacji, aby zapobiec korozji (jeśli nie są wykonane ze stali 
nierdzewnej). 

• NIEBEZPIECZEŃSTWO ZADŁAWIENIA: Małe fragmenty żywności lub odłamane 
części szpikulca (np. drzazgi z drewnianych) mogą stanowić ryzyko zadławienia, 
szczególnie dla małych dzieci. 
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3. Instrukcja Bezpiecznego Użytkowania: 

• Kontrola przed użyciem: Przed każdym użyciem sprawdzić stan szpikulców. Nie 
używać uszkodzonych, pękniętych, wyszczerbionych, zardzewiałych lub 
posiadających drzazgi szpikulców. 

• Nabijanie żywności: Ostrożnie nabijać kawałki żywności na szpikulec, kierując 
ostrą końcówkę z dala od dłoni, ciała i innych osób. Upewnić się, że żywność jest 
stabilnie umocowana. 

• Umieszczanie na grillu/w piekarniku: Układać szpikulce stabilnie na ruszcie, 
blaszce lub w specjalnych stojakach, aby zapobiec ich przewróceniu się lub 
zsunięciu. Zachować bezpieczną odległość od źródła ognia/ciepła. 

• Obracanie i zdejmowanie: Do obracania szaszłyków na gorącym grillu lub 
wyjmowania z piekarnika zawsze używać rękawic kuchennych lub odpowiednich 
narzędzi (np. szczypiec, łopatek). 

• Serwowanie: Zachować ostrożność podczas zdejmowania potrawy z gorącego 
szpikulca. Uważać na gorącą żywność i parę. Zaleca się zdejmowanie potrawy ze 
szpikulca przed podaniem jej dzieciom. 

• Spożywanie: Spożywać potrawy ze szpikulców ostrożnie, aby uniknąć ukłucia w 
jamie ustnej lub gardle. 

4. Czyszczenie i Konserwacja (dotyczy szpikulców wielokrotnego użytku): 

• Po każdym użyciu szpikulce wielokrotnego użytku należy dokładnie umyć. 

• Szpikulce metalowe: Myć w ciepłej wodzie z dodatkiem łagodnego detergentu 
do mycia naczyń. Dokładnie wypłukać i osuszyć, aby zapobiec powstawaniu 
plam lub korozji (jeśli dotyczy). Sprawdzić, czy producent dopuszcza mycie w 
zmywarce. 

• Nie używać żrących środków czyszczących ani ostrych myjek, które mogą 
uszkodzić powierzchnię szpikulców. 

5. Przechowywanie: 

• Przechowywać szpikulce w suchym miejscu, niedostępnym dla dzieci. 

• Ostre końcówki powinny być zabezpieczone lub szpikulce przechowywane w 
sposób minimalizujący ryzyko przypadkowego skaleczenia (np. w oryginalnym 
opakowaniu, specjalnym pojemniku, etui, lub z nałożonymi osłonkami na 
końcówki, jeśli są dostępne). 
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6. Utylizacja: 

• Szpikulce jednorazowe (np. drewniane, bambusowe): Po użyciu wyrzucać do 
odpowiednich pojemników na odpady komunalne. W miarę możliwości 
zabezpieczyć ostre końce przed wyrzuceniem. 

• Szpikulce wielokrotnego użytku (np. metalowe): W przypadku zużycia lub 
uszkodzenia, utylizować zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczącymi odpadów 
metalowych lub komunalnych. Przed wyrzuceniem należy zabezpieczyć ostre 
końcówki, aby uniknąć skaleczenia osób zajmujących się gospodarką odpadami. 

7. Pierwsza Pomoc: 

• Skaleczenia/Ukłucia: W przypadku skaleczenia lub ukłucia, ranę należy 
oczyścić, zdezynfekować i opatrzyć sterylnym opatrunkiem. W przypadku 
głębokich ran, silnego krwawienia lub podejrzenia infekcji, należy niezwłocznie 
skontaktować się z lekarzem. 

• Oparzenia: W przypadku oparzenia, natychmiast schłodzić oparzone miejsce 
pod strumieniem zimnej (ale nie lodowatej) wody przez co najmniej 10-15 minut. 
Nie przekłuwać pęcherzy. Nałożyć jałowy opatrunek. W przypadku rozległych lub 
poważnych oparzeń, niezwłocznie zasięgnąć porady lekarskiej. 

• Zadławienie: W przypadku zadławienia, postępować zgodnie z zasadami 
udzielania pierwszej pomocy przy zadławieniach. Wezwać pomoc medyczną. 

Zachowaj tę instrukcję na przyszłość. 
Użytkowanie produktu niezgodnie z przeznaczeniem lub niniejszą instrukcją może 
prowadzić do powstania zagrożeń. 

 


