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INSTRUKCJA BEZPIECZEŃSTWA DLA PODKŁADEK I PODSTAWEK KUCHENNYCH 

Zgodna z wymogami Rozporządzenia (UE) 2023/988 - GPSR 

Ważne! Przed pierwszym użyciem produktu prosimy o dokładne zapoznanie się z 
niniejszą instrukcją i zachowanie jej na przyszłość. Niezastosowanie się do poniższych 
zaleceń może prowadzić do uszkodzenia produktu, chronionej powierzchni lub 
stworzenia sytuacji niebezpiecznej. 

1. Przeznaczenie Produktu 

• Podkładki/podstawki kuchenne (zwane dalej „produktem”) są przeznaczone do 
ochrony powierzchni (np. blatów, stołów, obrusów) przed uszkodzeniami 
termicznymi (wysoką temperaturą), wilgocią, zarysowaniami oraz zabrudzeniami 
powodowanymi przez gorące naczynia (np. garnki, patelnie, formy do pieczenia), 
kubki, szklanki i inne przedmioty kuchenne. 

• Produkt nie jest przeznaczony do bezpośredniego kontaktu z żywnością, chyba że 
producent wyraźnie zaznaczył inaczej na opakowaniu lub w informacji o 
produkcie. 

• Produkt nie jest zabawką. Nie należy pozwalać dzieciom na zabawę produktem. 

• Nie używać produktu jako deski do krojenia, chyba że jest to wyraźnie wskazane 
przez producenta. 

2. Ogólne Zasady Bezpieczeństwa 

• Przed każdym użyciem: Sprawdź stan produktu. Nie używaj produktu, jeśli jest 
pęknięty, wyszczerbiony, zdeformowany, przypalony lub w jakikolwiek inny 
sposób uszkodzony. Uszkodzony produkt może nie spełniać swojej funkcji 
ochronnej i stwarzać zagrożenie. 

• Stabilność: Zawsze umieszczaj produkt na stabilnej, równej i suchej 
powierzchni. Upewnij się, że naczynie umieszczone na produkcie również stoi 
stabilnie i nie ma ryzyka jego przechylenia się lub zsunięcia. 

• Ograniczenia temperaturowe: 

o Nie przekraczaj maksymalnej temperatury użytkowania zalecanej przez 
producenta (jeśli została podana). Użycie z naczyniami o zbyt wysokiej 
temperaturze może prowadzić do uszkodzenia produktu, wydzielania 
szkodliwych substancji (w zależności od materiału) lub uszkodzenia 
chronionej powierzchni. 
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o Unikaj bezpośredniego kontaktu produktu z otwartym ogniem (np. 
palnikiem gazowym) lub innymi źródłami intensywnego ciepła (np. 
rozgrzaną płytą grzewczą, grzałką piekarnika), chyba że produkt jest 
specjalnie do tego przystosowany (np. niektóre podstawki metalowe lub 
silikonowe o wysokiej odporności termicznej). 

• Przewodzenie ciepła: Pamiętaj, że niektóre materiały (np. metal) mogą 
przewodzić ciepło i same stawać się gorące. Zachowaj ostrożność przy dotykaniu 
produktu, na którym stało gorące naczynie. 

• Kruche materiały: Produkty wykonane z materiałów kruchych (np. ceramika, 
szkło, kamień) mogą ulec stłuczeniu przy upadku lub silnym uderzeniu, tworząc 
ostre krawędzie. Obchodź się z nimi ostrożnie. 

• Małe części: Jeśli produkt składa się z małych elementów lub posiada ozdoby, 
które mogą się oderwać, trzymaj go z dala od małych dzieci ze względu na ryzyko 
połknięcia i zadławienia. 

3. Ostrzeżenia Specyficzne 

• Podkładki z materiałów łatwopalnych (np. korek, drewno, tkaniny naturalne): 

o Zachowaj szczególną ostrożność. Nie umieszczaj ich w pobliżu otwartego 
ognia lub źródeł ciepła mogących spowodować zapłon. 

o Nie pozostawiaj na nich bardzo gorących naczyń bezpośrednio zdjętych z 
ognia lub piekarnika bez upewnienia się, że temperatura naczynia nie 
przekracza odporności termicznej podkładki. 

• Podkładki silikonowe: 

o Sprawdź zakres odporności termicznej. Nie wszystkie podkładki 
silikonowe są odporne na bardzo wysokie temperatury. 

o Unikaj kontaktu z ostrymi przedmiotami, które mogą uszkodzić 
powierzchnię silikonu. 

• Podkładki metalowe: 

o Mogą się mocno nagrzewać. Używaj rękawic ochronnych, jeśli jest to 
konieczne. 

o Mogą rysować delikatne powierzchnie – sprawdź, czy posiadają 
odpowiednie zabezpieczenia (np. gumowe nóżki). 

4. Czyszczenie i Konserwacja 
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• Czyść produkt zgodnie z zaleceniami producenta (jeśli dostępne). 

• Większość podkładek można czyścić wilgotną szmatką z dodatkiem łagodnego 
detergentu. Dokładnie spłucz i wysusz produkt przed ponownym użyciem lub 
schowaniem, zwłaszcza jeśli jest wykonany z materiałów chłonnych (np. korek, 
drewno, tkanina), aby zapobiec rozwojowi pleśni i nieprzyjemnych zapachów. 

• Niektóre produkty mogą być myte w zmywarce – sprawdź oznaczenia 
producenta. Jeśli brak takiej informacji, zaleca się mycie ręczne. 

• Unikaj stosowania agresywnych środków chemicznych, wybielaczy, 
rozpuszczalników oraz ostrych narzędzi czy druciaków, które mogą uszkodzić 
powierzchnię produktu. 

5. Przechowywanie 

• Przechowuj produkt w suchym i czystym miejscu, z dala od bezpośredniego 
działania promieni słonecznych i źródeł ciepła, gdy nie jest używany. 

• Unikaj przechowywania w sposób, który mógłby prowadzić do deformacji, 
pęknięcia lub innego uszkodzenia (np. nie kładź ciężkich przedmiotów na 
kruchych podkładkach). 

6. Utylizacja 

• Zużyty lub uszkodzony produkt należy zutylizować zgodnie z lokalnymi przepisami 
dotyczącymi gospodarki odpadami. 

• W miarę możliwości segreguj odpady, kierując produkt do odpowiedniego 
pojemnika recyklingowego, jeśli materiał, z którego jest wykonany, nadaje się do 
przetworzenia. 

7. Dodatkowe Informacje 

• W przypadku wystąpienia jakiegokolwiek incydentu związanego z produktem, 
który mógłby stanowić zagrożenie dla zdrowia lub bezpieczeństwa użytkownika 
lub osób trzecich, należy niezwłocznie zaprzestać jego używania. 

• Producent/importer/dystrybutor nie ponosi odpowiedzialności za szkody wynikłe 
z użytkowania produktu niezgodnie z jego przeznaczeniem lub niniejszą instrukcją 
bezpieczeństwa. 

Pamiętaj, że bezpieczeństwo w kuchni jest najważniejsze! 

 


