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Instrukcja Bezpieczeństwa - Nośniki CD, DVD, Blu-ray 

Zgodna z wymogami Rozporządzenia (UE) 2023/988 - GPSR 

Przed użyciem nośnika CD, DVD lub Blu-ray (zwanego dalej „płytą”) prosimy o 
zapoznanie się z poniższymi zasadami bezpieczeństwa w celu zapewnienia 
prawidłowego użytkowania, ochrony danych oraz uniknięcia potencjalnych zagrożeń. 

1. Przeznaczenie: 

• Płyty są przeznaczone do przechowywania i odtwarzania danych cyfrowych 
(audio, wideo, oprogramowanie, dane itp.) w kompatybilnych urządzeniach 
odtwarzających, nagrywających lub napędach komputerowych. 

• Używaj płyt zgodnie z ich przeznaczeniem i specyfikacją (np. CD-R, DVD+RW, BD-
ROM). 

2. Bezpieczne Obchodzenie się z Produktem: 

• Chwytanie: Zawsze chwytaj płytę za krawędzie lub otwór centralny. Unikaj 
dotykania błyszczącej powierzchni zapisu/odczytu, aby zapobiec odciskom 
palców, zabrudzeniom i zarysowaniom, które mogą wpłynąć na jakość odczytu 
lub zapisu. 

• Uszkodzenia mechaniczne: Nie zginaj, nie łam, nie rzucaj ani nie narażaj płyty 
na silne uderzenia. Pęknięta lub złamana płyta może mieć ostre krawędzie 
stwarzające ryzyko skaleczenia. 

• Małe dzieci: Przechowuj płyty poza zasięgiem małych dzieci. Fragmenty 
złamanej płyty mogą stanowić ryzyko zadławienia lub skaleczenia. Płyty nie są 
zabawkami. 

3. Bezpieczne Przechowywanie: 

• Ochrona: Przechowuj płyty w oryginalnych opakowaniach, pudełkach 
ochronnych (jewel case, slim case) lub specjalnych kopertach/segregatorach, 
aby chronić je przed kurzem, światłem, zarysowaniami i uszkodzeniami 
mechanicznymi. 

• Warunki środowiskowe: Unikaj przechowywania płyt w miejscach narażonych 
na: 

o Bezpośrednie działanie promieni słonecznych. 

o Wysokie temperatury (np. w pobliżu grzejników, w nasłonecznionym 
samochodzie). 
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o Wysoką wilgotność lub kontakt z wodą. 

o Gwałtowne zmiany temperatury. 

o Silne pola magnetyczne (choć wpływ na płyty optyczne jest minimalny w 
porównaniu do nośników magnetycznych). 

• Pozycja: Zaleca się przechowywanie płyt w pozycji pionowej. 

4. Bezpieczne Użytkowanie w Odtwarzaczach/Napędach: 

• Wkładanie/Wyjmowanie: Wkładaj i wyjmuj płytę z urządzenia ostrożnie, zgodnie 
z instrukcją obsługi odtwarzacza/napędu. Nie używaj nadmiernej siły. 

• Uszkodzone płyty: Nie używaj płyt widocznie pękniętych, zdeformowanych lub 
mocno porysowanych. Mogą one uszkodzić mechanizm odtwarzacza/napędu lub 
ulec całkowitemu zniszczeniu wewnątrz urządzenia. 

• Etykiety: Unikaj naklejania na powierzchnię płyty grubych lub źle przylegających 
etykiet papierowych. Mogą one zaburzyć wyważenie płyty podczas szybkiego 
obrotu lub odkleić się wewnątrz napędu, powodując jego uszkodzenie. Używaj 
tylko etykiet specjalnie przeznaczonych do nośników optycznych lub nadruku 
bezpośredniego (jeśli płyta i drukarka są do tego przystosowane). 

5. Czyszczenie i Konserwacja: 

• Czyszczenie: W razie potrzeby czyść powierzchnię zapisu/odczytu miękką, 
czystą, bezpyłową ściereczką (najlepiej z mikrofibry). Przecieraj płytę delikatnie, 
wykonując ruchy proste od środka na zewnątrz. Nigdy nie czyść ruchami 
okrężnymi. 

• Środki chemiczne: Nie używaj rozpuszczalników (alkohol, benzyna), środków 
ściernych, płynów do mycia szyb ani żadnych agresywnych chemikaliów do 
czyszczenia płyt. Może to trwale uszkodzić powierzchnię. Dostępne są specjalne 
płyny do czyszczenia płyt CD/DVD/Blu-ray. 

6. Ostrzeżenia: 

• Ostre krawędzie: Pęknięte lub złamane płyty mogą mieć ostre krawędzie. 
Zachowaj szczególną ostrożność podczas obchodzenia się z uszkodzoną płytą 
lub jej usuwania. 

• Ryzyko zadławienia: Fragmenty zniszczonej płyty stanowią ryzyko zadławienia 
dla małych dzieci. 
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• Uszkodzenie sprzętu: Używanie uszkodzonych lub brudnych płyt może 
prowadzić do nieprawidłowego działania lub trwałego uszkodzenia 
odtwarzacza/napędu. 

• Utrata danych: Niewłaściwe obchodzenie się, przechowywanie lub czyszczenie 
płyty może prowadzić do błędów odczytu/zapisu lub trwałej utraty zapisanych 
danych. 

7. Utylizacja: 

• Odpady: Zużyte lub niepotrzebne płyty są wykonane głównie z poliwęglanu 
(plastik). Należy je utylizować zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczącymi 
segregacji odpadów, zazwyczaj jako odpady z tworzyw sztucznych lub odpady 
elektroniczne (jeśli lokalne przepisy tak stanowią). 

• Ochrona danych: Jeśli płyta zawiera dane poufne, osobiste lub wrażliwe, przed 
wyrzuceniem należy uniemożliwić ich odczytanie poprzez fizyczne zniszczenie 
warstwy zapisu (np. przez głębokie porysowanie powierzchni danych ostrym 
narzędziem lub złamanie płyty na kilka części – należy przy tym zachować 
ostrożność ze względu na ostre krawędzie!). 

Nota: Niniejsza instrukcja zawiera podstawowe zasady bezpiecznego użytkowania 
nośników CD, DVD i Blu-ray. Producent/dostawca nie ponosi odpowiedzialności za 
szkody wynikające z nieprzestrzegania niniejszych zaleceń lub niewłaściwego 
użytkowania produktu. W razie wątpliwości dotyczących użytkowania płyty w 
konkretnym urządzeniu, należy zapoznać się z instrukcją obsługi tego urządzenia. 

 


