INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA - MONITOR KOMPUTEROWY
Zgodna z wymogami Rozporzadzenia (UE) 2023/988 - GPSR
Wazne informacje dotyczace bezpieczenstwa

Przed rozpoczeciem uzytkowania monitora prosimy o uwazne przeczytanie niniejsze;j
instrukcji bezpieczenstwa. Zawiera ona istotne informacje dotyczace bezpiecznej
instalacji, uzytkowania i konserwacji urzadzenia. Niezastosowanie sie do ponizszych
zalecen moze prowadzi¢ do porazenia pragdem, pozaru lub obrazen ciata, a takze
uszkodzenia monitora lub podtgczonych urzadzen. Zachowaj te instrukcje na przysztosé.

1. Ogélne Ostrzezenia Dotyczace Bezpieczenstwa

e Przeczytaj instrukcje: Przed uzyciem produktu zapoznaj sie ze wszystkimi
instrukcjami dotyczgcymi bezpieczenstwa i obstugi.

e Zasilanie elektryczne:

o Uzywaj wytacznie przewodu zasilajgcego i zasilacza (jesli dotyczy)
dostarczonego wraz z monitorem lub zamiennika zatwierdzonego przez
producenta.

o Podtaczaj monitor tylko do gniazdka sieciowego o napieciu zgodnym z
podanym na tabliczce znamionowej urzadzenia lub w specyfikacji
techniczne;j.

o Nie dotykaj wtyczki ani przewodu zasilajgcego mokrymi rekami.

o Odtacz monitor od zasilania podczas burzy z wytadowaniami
atmosferycznymi lub gdy nie bedzie uzywany przez dtuzszy czas.

o Utoéz przewdd zasilajgcy tak, aby nie mozna byto po nim chodzié¢ ani go
przygniesé. Zwrd¢ szczegbdlng uwage na wtyczke, gniazdko oraz miejsce
wyjscia przewodu z urzadzenia.

o Nie przecigzaj gniazdek sciennych ani przedtuzaczy.
e Wentylacja:

o Nie blokuj otwordow wentylacyjnych w obudowie monitora. Sg one
niezbedne do odprowadzania ciepta i zapobiegania przegrzaniu.

o Zapewnij odpowiednig przestrzen wokot monitora (zazwyczaj co najmniegj
10 cm z kazdej strony) dla prawidtowej cyrkulacji powietrza.
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o Nie umieszczaj monitora na miekkich powierzchniach (np. tézku,
dywanie), ktére mogtyby zablokowaé¢ otwory wentylacyjne.

o Unikaj miejsc o wysokiej wilgotnosci, zapyleniu lub narazonych na
bezposrednie dziatanie promieni stonecznych lub innych zrédet ciepta (np.
grzejnikow).

Ptyny i ciata obce:

o Chron monitor przed kontaktem z woda i innymi ptynami. Rozlanie ptynu
na urzadzenie moze spowodowac zwarcie, pozar lub porazenie pradem. W
razie zalania natychmiast odtgcz monitor od zasilania i skontaktuj sie z
serwisem.

o Nie wktadaj zadnych przedmiotéw do otworéw wentylacyjnych ani innych
szczelin w obudowie monitora. Moze to spowodowacd zwarcie i
uszkodzenie urzadzenia lub porazenie pradem.

Stabilnosé:

o Umiesé monitor na stabilnej, ptaskiej i réwnej powierzchni, aby zapobiec
jego przewréceniu sie. Upadek monitora moze spowodowaé powazne
obrazenia ciata lub uszkodzenie urzadzenia.

o Jesli uzywasz stojaka lub uchwytu sciennego, upewnij sie, ze jest on
odpowiedni do wagi i rozmiaru monitora oraz zamontowany zgodnie z
instrukcja producenta uchwytu.

Ekran:

o Ekran monitora jest delikatny. Nie naciskaj na niego, nie uderzaj ani nie
drap ostrymi przedmiotami.

o W przypadku pekniecia ekranu, nie dotykaj uszkodzonej powierzchni.
Odtacz monitor od zasilania i skontaktuj sie z serwisem. Drobne odtamki
szkta moga spowodowac obrazenia.

Naprawy:

o Nie prébuj samodzielnie naprawia¢ ani modyfikowa¢ monitora. Wewnatrz
znajdujg sie elementy pod wysokim napieciem.

o Wszelkie czynnosci serwisowe powierzaj wytgcznie wykwalifikowanemu
personelowi serwisowemu. Otwarcie obudowy przez osoby
nieuprawnione grozi porazeniem pradem i utratg gwarancji.

Dzieci:
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o Monitor nie jest zabawka. Nalezy nadzorowac¢ dzieci znajdujgce sie w
poblizu urzadzenia, aby upewnic sie, ze nie uzywajg go w sposob
niebezpieczny (np. nie ciagng za kable, nie wspinaja sie na niego).

2. Instalacja i Konfiguracja

Wybdér miejsca: Ustaw monitor w suchym miejscu, z dala od Zrédet ciepta,
wilgoci i nadmiernego zapylenia. Unikaj miejsc narazonych na wibracje lub
bezposrednie dziatanie promieni stonecznych.

Podtaczanie kabli: Podtgczaj kable sygnatowe (np. HDMI, DisplayPort, VGA) i
kabel zasilajgcy zgodnie z instrukcjg obstugi. Upewnij sie, ze wtyczki sg
prawidtowo i pewnie osadzone w gniazdach. Gniazdko sieciowe powinno by¢
tatwo dostepne.

Montaz (jesli dotyczy): Jesli montujesz monitor na $cianie lub ramieniu
(standard VESA), postepuj $cisle wedtug instrukcji producenta uchwytu. Upewnij
sie, ze Sciana/ramie jest w stanie utrzymac ciezar monitora i uzywaj
odpowiednich srub montazowych. Nieprawidtowy montaz grozi upadkiem
monitora.

3. Uzytkowanie

Przeznaczenie: Uzywaj monitora wytacznie zgodnie z jego przeznaczeniem — jako
urzadzenia wyswietlajgcego obraz z komputera lub innego kompatybilnego zrédta
sygnatu. Kazde inne uzycie jest uwazane za niezgodne z przeznaczeniem i moze
by¢ niebezpieczne.

Ergonomia:

o Ustaw monitor na odpowiedniej wysokosci (gérna krawedz ekranu na
poziomie oczu lub nieco ponizej) i w odpowiedniej odlegtosci (zwykle na
wyciggniecie reki), aby zapewnié¢ komfortowg pozycje pracy.

o Rob regularne przerwy podczas dtugotrwatej pracy przy monitorze, aby
zapobiec zmeczeniu oczu i bélom miesniowo-szkieletowym.

o Dostosujjasnos¢, kontrastiinne ustawienia obrazu do warunkow
oswietleniowych w pomieszczeniu i wtasnych preferenciji.

Nietypowe zjawiska: Jesli zauwazysz dym, dziwny zapach, nietypowe dzwieki
lub inne nieprawidtowos$ci w dziataniu monitora, natychmiast odtagcz go od
zasilania i zaprzestan uzytkowania. Skontaktuj sie z autoryzowanym serwisem.

Oszczedzanie energii: Korzystaj z funkcji oszczedzania energii wbudowanych w
monitor i system operacyjny komputera.
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4. Czyszczenie i Konserwacija

Odtacz zasilanie: Przed rozpoczeciem czyszczenia zawsze odtgcz monitor od
gniazdka sieciowego.

Czyszczenie ekranu: Uzywaj miekkiej, suchej sciereczki z mikrofibry. W razie
potrzeby lekko zwilz Sciereczke czystg wodg lub specjalnym ptynem do
czyszczenia ekranéw LCD/LED. Nigdy nie rozpylaj ptynu bezposrednio na
ekran. Unikaj stosowania rozpuszczalnikdw (alkohol, benzen itp.), Srodkéw
sciernych lub detergentéw, ktére moga uszkodzi¢ powtoke ekranu.

Czyszczenie obudowy: Obudowe przecieraj miekka, lekko wilgotng Sciereczka.
Uwazaj, aby wilgo¢ nie dostata sie do wnetrza urzadzenia.

Otwory wentylacyjne: Regularnie sprawdzaj, czy otwory wentylacyjne nie sg
zablokowane kurzem lub innymi zanieczyszczeniami. W razie potrzeby delikatnie
je oczys¢ (np. odkurzaczem z miekka koricéwka ustawionym na niskg moc
ssania).

5. Rozwigzywanie Problemow (zwigzane z bezpieczeinstwem)

Brak obrazu/zasilania: Sprawdz podtaczenie kabla zasilajgcego i sygnatowego.
Upewnij sig, ze gniazdko sieciowe dziata. Nie uzywaj sity do wciskania wtyczek.

Iskrzenie, dym, dziwny zapach: Natychmiast odtacz monitor od zasilania,
zaprzestan uzytkowania i skontaktuj sie z serwisem.

6. Utylizacja

Zuzyty sprzet elektroniczny (WEEE): Tego produktu nie wolno wyrzucac wraz ze
zwyktymi odpadami komunalnymi. Monitor zawiera materiaty, ktére moga byc¢
szkodliwe dla srodowiska i zdrowia ludzkiego.

Po zakonczeniu okresu uzytkowania, przekaz monitor do wyznaczonego punktu
zbiodrki zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego zgodnie z lokalnymi
przepisami (dyrektywa WEEE). Wtasciwa utylizacja pomaga chroni¢ zasoby
naturalne i Srodowisko.

Zastrzezenie

Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody powstate w wyniku uzytkowania

produktu niezgodnie z jego przeznaczeniem lub niniejszg instrukcjg bezpieczenstwa.

Uzytkownik ponosi petng odpowiedzialnos$¢ za bezpieczne uzytkowanie produktu.

Uwaga: Niniejsza instrukcja zostata przygotowana w celu spetnienia ogélnych wymagan

rozporzadzenia GPSR. Producent/importer jest zobowigzany do dostarczenia petnej
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dokumentac;ji produktu, w tym szczegoétowej instrukcji obstugi oraz wymaganych
prawem informacji identyfikacyjnych. Zawsze nalezy odnosi¢ sie do dokumentacji
dostarczonej bezposrednio z konkretnym modelem monitora.
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