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Instrukcja Bezpieczeństwa – Fotel Gamingowy 

Zgodna z wymogami Rozporządzenia (UE) 2023/988 - GPSR 

WAŻNE! PRZECZYTAJ UWAŻNIE I ZACHOWAJ NA PRZYSZŁOŚĆ. 

Niniejsza instrukcja zawiera kluczowe informacje dotyczące bezpiecznego montażu, 
użytkowania, konserwacji i utylizacji fotela gamingowego. Nieprzestrzeganie poniższych 
zaleceń może prowadzić do uszkodzenia produktu, utraty gwarancji, a przede wszystkim 
do poważnych obrażeń ciała użytkownika lub osób trzecich. 

1. Przeznaczenie Produktu 

• Fotel gamingowy jest przeznaczony wyłącznie do użytku domowego jako 
siedzisko dla jednej osoby podczas pracy przy biurku, nauki lub grania w gry 
komputerowe. 

• Każde inne zastosowanie produktu jest uważane za niezgodne z jego 
przeznaczeniem i może być niebezpieczne. 

2. Ogólne Ostrzeżenia Dotyczące Bezpieczeństwa 

• Maksymalne obciążenie: Nigdy nie przekraczaj maksymalnego dopuszczalnego 
obciążenia fotela, określonego przez producenta (informacja ta powinna 
znajdować się na etykiecie produktu, opakowaniu lub w specyfikacji technicznej 
dołączonej do produktu). 

• Użytkowanie przez jedną osobę: Fotel jest zaprojektowany do użytku przez 
jedną osobę naraz. 

• Stabilność: 

o Nie stawaj na siedzisku, podłokietnikach ani oparciu fotela. 

o Nie skacz na fotelu ani po nim. 

o Nie używaj fotela jako drabiny lub podestu. 

o Zachowaj szczególną ostrożność podczas korzystania z funkcji odchylania 
oparcia i/lub funkcji bujania. Zbyt gwałtowne lub nadmierne odchylenie 
może prowadzić do utraty równowagi i przewrócenia się fotela, zwłaszcza 
jeśli środek ciężkości użytkownika jest przesunięty. 

o Upewnij się, że fotel stoi na równej i stabilnej powierzchni. 

• Ruchome części: 
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o Uważaj na palce i inne części ciała podczas regulacji wysokości siedziska, 
podłokietników, oparcia oraz podczas korzystania z mechanizmu 
odchylania. Ryzyko przytrzaśnięcia. 

o Trzymaj dzieci z dala od ruchomych części fotela, zwłaszcza podczas jego 
regulacji. 

• Dzieci i zwierzęta domowe: 

o Produkt nie jest zabawką. Dzieci powinny korzystać z fotela wyłącznie pod 
bezpośrednim nadzorem osoby dorosłej. 

o Nie pozwalaj dzieciom bawić się fotelem, wspinać się na niego lub huśtać 
na nim bez nadzoru. 

o Małe części (np. śruby, zaślepki) mogą stanowić ryzyko zadławienia dla 
małych dzieci. Przechowuj je poza zasięgiem dzieci podczas montażu i po 
nim (jeśli są to części zapasowe). 

o Zwróć uwagę na zwierzęta domowe, które mogą uszkodzić fotel lub zostać 
przytrzaśnięte przez jego ruchome elementy. 

• Źródła ciepła i ognia: Trzymaj fotel z dala od otwartego ognia, grzejników i innych 
źródeł intensywnego ciepła. Materiały, z których wykonany jest fotel, mogą być 
łatwopalne. 

• Ostre przedmioty: Unikaj kontaktu fotela z ostrymi przedmiotami, które mogą 
uszkodzić tapicerkę lub inne elementy konstrukcyjne. 

• Regularna kontrola: Regularnie sprawdzaj stan techniczny fotela, w 
szczególności dokręcenie wszystkich śrub, stabilność konstrukcji oraz stan kółek 
i mechanizmów regulacyjnych. W przypadku stwierdzenia poluzowań, dokręć 
odpowiednie elementy. 

3. Montaż Produktu 

• Montaż powinien być przeprowadzony przez osobę dorosłą, ściśle według 
instrukcji montażu dostarczonej z produktem. 

• Przed rozpoczęciem montażu upewnij się, że zestaw zawiera wszystkie elementy i 
niezbędne narzędzia (jeśli są dołączone). 

• Montuj fotel na czystej, płaskiej i zabezpieczonej powierzchni, aby uniknąć 
zarysowania elementów lub podłogi. 
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• Nie używaj siły do montażu elementów, które nie pasują do siebie. Sprawdź 
ponownie instrukcję montażu. 

• Po zakończeniu montażu, a przed pierwszym użyciem, dokładnie sprawdź 
stabilność fotela i poprawność działania wszystkich mechanizmów. 

• Zachowaj instrukcję montażu na przyszłość. 

4. Prawidłowe Użytkowanie 

• Siadaj na środku siedziska, opierając plecy o oparcie, aby zapewnić równomierne 
rozłożenie ciężaru. 

• Podczas siadania i wstawania unikaj opierania całego ciężaru ciała na 
podłokietnikach, chyba że producent wyraźnie na to zezwala. 

• Korzystaj z funkcji regulacji (wysokość, oparcie, podłokietniki), aby dostosować 
fotel do swoich potrzeb i zapewnić ergonomiczną pozycję. 

• Podczas przesuwania fotela na kółkach, rób to ostrożnie, zwracając uwagę na 
przeszkody na podłodze i stopy innych osób. Unikaj gwałtownych ruchów. 

• Nie modyfikuj konstrukcji fotela. Wszelkie nieautoryzowane modyfikacje mogą 
negatywnie wpłynąć na bezpieczeństwo użytkowania i unieważnić gwarancję. 

5. Konserwacja i Czyszczenie 

• Czyść fotel zgodnie z zaleceniami producenta dotyczącymi materiału tapicerki i 
innych elementów. Zazwyczaj wystarczy wilgotna, miękka ściereczka. 

• Unikaj stosowania agresywnych środków chemicznych, rozpuszczalników, 
wybielaczy lub środków ściernych, które mogą uszkodzić powierzchnię fotela. 

• Regularnie sprawdzaj i w razie potrzeby dokręcaj wszystkie śruby i połączenia. 

• W przypadku uszkodzenia jakiegokolwiek elementu fotela (np. kółka, siłownik 
pneumatyczny, podłokietnik), zaprzestań jego użytkowania i skontaktuj się ze 
sprzedawcą lub autoryzowanym serwisem w celu naprawy lub wymiany części 
na oryginalne. Nie próbuj samodzielnie naprawiać skomplikowanych 
mechanizmów, jeśli nie posiadasz odpowiedniej wiedzy. 

6. Postępowanie w Przypadku Usterki lub Zagrożenia 

• W przypadku zauważenia jakiejkolwiek usterki, niestabilności, uszkodzenia, 
dziwnych dźwięków podczas użytkowania lub poluzowania elementów, 
natychmiast zaprzestań korzystania z fotela. 
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• Oceń, czy usterka stwarza bezpośrednie zagrożenie. 

• Skontaktuj się ze sprzedawcą lub producentem (dane kontaktowe powinny być 
dostępne na produkcie, opakowaniu lub w dokumentacji produktu) w celu 
zgłoszenia problemu, uzyskania informacji o naprawie lub zgłoszenia 
potencjalnego zagrożenia bezpieczeństwa produktu. 

7. Utylizacja 

• Zużyty fotel należy zutylizować zgodnie z obowiązującymi lokalnymi przepisami 
dotyczącymi gospodarki odpadami. 

• Jeśli to możliwe, rozważ oddanie fotela do punktu recyklingu materiałów lub 
skontaktuj się z lokalnymi służbami komunalnymi w celu uzyskania informacji o 
prawidłowych metodach utylizacji. Nie wyrzucaj produktu wraz z 
niesegregowanymi odpadami komunalnymi. 

Dziękujemy za zapoznanie się z instrukcją bezpieczeństwa. Pamiętaj, że Twoje 
bezpieczeństwo jest najważniejsze! 

 


